Carta de servicios @

a municipios MZC

MLLIERES EN 20MA DE CONFLICTD
Actividades de
sensibilizacion y formacion
en materia de igualdad y
prevencion de todas las
violencias basadas en el
genero

FOMENTANDO EL CUMPLIMIENTO
DEL PACTO DE ESTADO CONTRA
LAS VIOLENCIAS BASADAS EN
EL GENERO.




;Quienes somos?

Somos el equipo de educacion de la asociacién
Mujeres en Zona de Conflicto (MZC en adelante),
Grupo multidisciplinar de profesionales
especializado en coeducacién, prevencion de
violencias basada en el género (violencias
sexuales, violencias digitales, relaciones sanas, planes
de igualdad, enfoque de género, etc.)

Llevamos 30 afios trabajando por generar una
ciudadania, formada y activa para construir una
sociedad equitativa basada en la justicia social de
genero y respeto de los derechos humanos, en
particular los derechos de las mujeres y las nifias.




:Que ofrecemos?

Talleres, actividades, cursos, formaciones adaptadas al nivel de cada grupo y edad
realizadas por equipo experto. Empleamos una metodologia participativa, ludica y
entretenida que parte de las necesidades diferencias del grupo. Empleamos
herramientas, del teatro social, Photo voz, titeres, cine férum, etc.

www.mzc.es



:Por que es importante?

Desde MZC contribuimaos al cumplimento y desarrallo de las medidas contempladas en el
Nuevo Pacto de Estado contra la violencia de género, publicado en el Boletin Oficial
de las cortes generales del CONGRESO DE LOS DIPUTADOS XV LEGISLATURA el 26 de

febrero de 2025 Num. 290 que destaca la importancia de la prevencion,
sensibilizacién y formacion.

Debemos avanzar en la sensipilizacion, en parlicular de los jovenes, entre los
que sigue incrementdndose la violencia sexual, para evitar perpetuar el
machismo, las relaciones 1oxicas o las situaciones de control Yy de desiguaidad

WwWww.mic.es



:Queé contenidos
proponemos?

Proponemos sensibilizarse y formarse para erradicar:
O violencia sexual

O violencia Vicaria

O violencias digitales basada en el género

Formarse en

® Planes de Igualdad

® Enfoque de género en acciones,
proyectos y politicas.

® Corresponsabilidad y ética de
los cuidados.

Wwww.mz2c.es




;Como lo vamos a hacer?

Aguellas entidades locales interesadas pueden solicitar las actividades en el espacio de nuestra web. El equipo
educativo se pondra en contacto con la persona responsable.




Relacion de actividades segiin grupo

Actividades para infancia

Talleres de gestion de las emociones para la prevencion de violencias

Talleres de titeres para educar en los cuidados

Talleres de teatro social para resolver los conflictos de forma no violenta

Actividades para adolescencia

Talleres de relaciones sanas

Talleres de reconocimiento de las violencias digitales

Talleres educacion sexual integral

www.mzc.es



Actividades para asociaciones de mujeres

Taller de Photo-voz en defensa de nuestros cuerpos y territorios
Trabajando por una sociedad libre de violencias de género

Violencia digital y violencia contra las mujeres y las nifias.

Actividades para adultos

Cine FORUM.

GyMkana comunitaria por la igualdad

Actividades formativas para personal técnico

Curso el enfoque de género en las politicas municipales (15 horas minimo)

Importancia de los Planes de Igualdad (15 horas minimo)

WwWww.mazc.es



Contacta

Todas las actividades tienen una duracién minima de 4 horas continuadas (con un
descanso de 20 minutos).

Tambien pueden solicitarse en formato de 2 horas para 2 grupos diferentes de forma
seguida

Se pueden solicitar cuantas actividades se quiera.

Las entidades locales se comprometen a aportar el espacio /lugar de celebracién de
las actividades y colaboran en la difusion de la actividad.

Recibida la solicitud nos pondremos en contacto y ofreceremos un presupuesto.

@ WWW.INZC.es
EQUIPO DE EDUCACION DE MUJERES
MZC EN ZONA DE CONFLICTO (MZC)

e s et formacion@mzc.es
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