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Introduccion:

Este proyecto que pone en marcha la ONGD “Mujeres en Zona de Conflicto” gracias a la cofinanciacion del
Fondo de Asilo, Migracion e Integracion de la Unidon Europea y de la Direccion General de Migraciones del
Ministerio de Empleo y Seguridad Social, trabaja la interculturalidad y equidad de género en el ambito
educativo de la educacion de infantil y primaria.

La existencia de una sociedad, como la espafiola, con presencia de un alto numero de personas
extranjeras de distintas nacionalidades y origenes, o nacionales procedentes de terceros paises, hace que esta
riqueza multicultural tenga lugar también en los centros educativos, y se deba realizar una atencién especifica a
esta situacion.

Las actuaciones que se contemplan en este proyecto estan dirigidas a contribuir a mejorar la convivencia e
integracidon de todo el alumnado del centro, nacional de terceros paises y procedentes de la sociedad que los
recibe, removiendo los obstaculos que impidan una convivencia e integracion real, entendiendo ésta como un
sinébnimo de incorporacion e insercion en la sociedad, asi como relaciones de equidad entre nifias y nifos.

El proyecto contempla acciones de sensibilizacién intercultural y de equidad de género, con todo el
alumnado beneficiario del proyecto, y pretende traspasar las fronteras del centro, ya que va a incidir en asentar
las bases emocionales y conductuales para una integraciéon de nifias y nifios de forma efectiva,
independientemente de su procedencia propia o familiar, a través del conocimiento y respeto de los valores
gue sostienen una cohesion social y una sociedad democratica.
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Proyecto Mejorando la convivencia, intercultural y la participacion con equidad de
género desde infantil y primer ciclo de primaria.

El proyecto, como ya se ha comentado pretende trabajar la convivencia y el didlogo mediante la
realizacion de actuaciones de sensibilizaciéon intercultural y de equidad de género, con todo el alumnado
beneficiario del proyecto, ya que este va a incidir en asentar las bases emocionales y conductuales para una
integracion de nifas y ninos de forma efectiva, independientemente de su procedencia propia o familiar, a
través del conocimiento y respeto de los valores que sostienen una cohesidn social y una sociedad
democratica.

La implementaciéon del proyecto de esta edicion se lleva a cabo en Centros de Educacion Infantil y
Primaria en dos Comunidades Auténomas, en Andalucia (Almeria, Cadiz, Cérdoba, Granada) y Extremadura
(Badajoz).

En este documento se recogen algunas de las actuaciones contempladas en el proyecto :

Presentaciones: consiste en dar a conocer caracteristicas de cada uno de los continentes, adaptadas a las
edades a las que va dirigido el proyecto (a Infantil y primer ciclo de primaria).

Juegos del Mundo: Se presentan distintos juegos de cada uno de los continentes, siendo una oportunidad
para fomentar la integracion, la convivencia y la resolucion de conflictos que se plantean durante el juego.
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Procedencia: Angola vf _
Materiales: Ninguno

Espacio del juego: Exterior y amplio

N° de personas: Entre seis y veinte. .
Descripcion:

Las y los participantes cogidos de las manos forman un circulo. Una persona hace de ratén,
gue se situa en el interior y otra persona hace de gato, que se coloca en el exterior. Esta ultima
debe intentar entrar en el circulo para atrapar al ratén, mientras que el resto que forma el
circulo deben protegerle, intentando evitar que entre el gato, mientras chillan: “i{Gato come o
rato!”.

Procedencia: Marruecos
Materiales: Ninguno

Espacio del juego: Indiferente
N° de personas: Cinco 0 mas :
Descripcion: e

Una persona se la queda y persigue al resto, tratando de tocar a cualquiera de las personas
participantes en el juego. A quien tocan se transforma en estatua.

Las estatuas no se pueden mover, pero su le toca un jugador o jugadora libre, se convierte en
estatua también. La ultima persona en ser transformado en estatua pasa a quedarsela y el
juego se reinicia.
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Procedencia: Sudan

Materiales: Ninguno

Espacio del juego: Exterior y amplio

N° de personas: Mas de 5
Descripcioén:
Un jugador o jugadora se la queda, hace de ledén y se esconde. El resto de
personas participantes hacen de antilopes y se dispersan por el terreno sin
saber dénde estd escondido el leén. En un determinado momento, el ledén
sale de su escondite y persigue al antilope que tiene mas cerca. Cuando lo
atrapa el juego se reinicia, pero ahora ambos son leones y se esconden.
El juego finaliza cuando todos los jugadores y jugadoras son cazadas.
Cuando el juego vuelve a empezar se la queda la dltima persona que ha

sido atrapada.
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Cedencia: Burkina Faso
_Materiales: Ninguno

Espacio del juego: Exterior y amplio.
N° de personas: Mas de 15
Descripcioén:

Se traza una linea en el centro del campo y a suerte tres jugadores o
jugadoras se la quedan distribuyéndose sobre la linea. En un extremo, se
colocan el resto de personas. Cuando las personas que se la quedan
hagan una senal visual o sonora, el resto debera de lograr pasar por la
linea sin ser atrapadas. Si algun jugador o jugadora es atrapada, relevan
a sus compaineros 0 compaiferas y pasan a ocupar el centro del
campo. Cada vez que un jugador o jugadora consigue pasar de un
extremo a otro sin ser atrapado/a, obtiene un punto. Ganan quienes
hayan obtenido mas puntos.
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Ameérica del Sur forma parte
de América un gran continente
que tiene tres partes
territoriales o subcontinentes:
América del Norte, América
Central y América del Sur
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Financia:

Procedencia: Estados Unidos
Materiales: Un disco volador
Espacio de juego:

N2 de personas: Entre 4y 8
Descripcién: g
El campo de juego es rectangular, en cuyos extremos Mran 17 arcadas las zonas
de gol. El objetivo es llevar el disco a esas zonas mediante pases (no esta permitido correr
con el disco en la mano, bloquear o quitar el disco) sin que caiga al suéele, evitando la
intercepcion por el equipo contrario. Se consigue un punto cada vez ¢
posee el disco completa un pase dentro de la zona de marca del
continuacion se inicia un nuevo punto. -y

No esta permitido el contacto fisico entre participantes. Si lo hubiera, se incurriria en una
falta. Tampoco estan permitidos los bloqueo y otros tipos de obstrucciones.

- ".“"1 é/

0 equipo. A
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P ,
Materiales: Ninguno
Espacio de juego: Indiferente
Ne de personas: Mas de cinco.
Descripcioén:

Se forman dos equipos, cada uno de los cuales se coloca detras de una de las lineas
gue delimitan el terreno de juego. Una persona de uno de los equipos llega hasta la
linea del otro equipo, donde las personas integrantes de ese equipo le esperan con el
brazo estirado. Quien esta frente al equipo se pasea por delante acariciando las manos
extendidas, cuando quiere, golpea una de las manos y echa a correr hacia su equipo.
La persona a la que han golpeado la mano le persigue tratando de tocarle. Si quien
persigue le toca antes de que haya traspasado la linea de su equipo, esta persona tiene
gue cambiarse de equipo. Si por el contrario, no consigue atraparle, es quien perseguia
el que debe cambiar de equipo. Le corresponde al equipo que perdid a uno de sus
miembros enviar a alguien al otro equipo.
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Procedencia: Nicaragua
Materiales: Ninguno
Espacio del juego: Se trazan en el suelo tantos circulos como personas
participan en el juego menos uno.

Ne de personas: seis 0 mas.

Descripcioén:

Cada persona se mete dentro de un circulo, excepto una que se queda libre. Se dirige a
cualquiera de las personas que estan en un circulo y le pregunta: “é¢Compra huevos?”. Le
responde: “En la otra esquina”. Quien se la queda va preguntando hasta que cuando lo desea
dice: “jiFIESTA!!”. Entonces, todo el mundo debe cambiar de circulo y quien se la quedaba
también busca un circulo libre. Quien no encuentra se la queda vy reinicia el juego.
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JUEGOS DE EUROPA

Procedencia: Albania

Materiales: Ninguno

Espacio de juego: Amplio. Se delimita un espacio como prisién.
N2 de personas: Entre 12y 20

Descripcioén: NS
Se la quedan tres personas que persiguen al resto. A cada personaqae toquen
va a prisién. Cuando solo queda una persona libre, ésta puede liberar al resto
gue estd en prision tocandoles. En este caso todas las personas participantes se
salvan y se la siguen quedando aquellas tres que lo hicieron inicialmente. Si,
por el contrario, todas las personas son hechas prisioneras, el juego se reinicia
guedandosela las tres primeras persona atrapadas.

Observaciones:

Encontramos infinidad de juegos de persecucién donde las personas
atrapadas pueden ser salvadas. Este juego TRI (TRES), cuyo nombre deriva del
numero de personas que se la quedan, presenta la peculiaridad de que sélo la
ultima persona puede salvar al resto, confiriéndole un mayor protagonismo en

el juego.
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JUEGOS DE EUROPA’

El ratdn y e| gato

Procedencia: Bosnia Herzegovina
Materiales: Un pafuelo

Espacio de juego: Indiferente

N2 de personas: Diez 0 mas.
Descripcioén:

Una de las personas participantes se la queda’y Ppanuelo. El resto se sienta en el
suelo, formando un circulo y mirando al centro, excepto la persona que se la queda
gue, con el pafuelo, va dando vueltas alrededor del circulo, siempre en el mismo
sentido. Mientras, las personas sentadas en el circulo cantan una cancién que hace
referencia a un ratén perseguido por un gato.

En un determinado momento, la persona que se la queda deja caer el pafuelo detras
de una sentada; ésta, al darse cuenta de que lo tienes, coge el paiuelo y persigue a la
gue se lo dejé tratando de atraparle antes de que ocupe el sitio que quedo libre en el
circulo.

Si lo consigue devuelve el pafuelo a la persona que se lo dejé y regresa a su sitio; en
este caso, la persona que se la quedd inicialmente vuelve a quedarsela. Si no lo
consigue, quien persigue pasa a quedarsela, reiniciandose el juego.
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JUEGOS DE EUROPA

Observaciones:

Encontramos este mismo juego O pequefias variantes en otros paises. En Holanda, quien se
escapa debe dar al menos cuatro vueltas al circulo para poder sentarse; En Suiza, en lugar de

un gato y un ratén los papeles son los de un cazador y un zorro y no se canta ninguna cancion;
en Espaiia se practica el juego de

en el que también se canta una cancién, pero en lugar de un paiuelo se utiliza una zapatilla
vieja. La cancidn seria esta:

“A la zapatilla por detras, tris, tras;

ni la ves ni la veras, tris, tras:

mirad p“arriba que caen judias,

mirad p’abajo que caen garbanzos,

A dormir, a dormir, que mi amiga va a venir.

¢A qué hora?” (La persona que se la queda dice un numero)

Las personas sentadas en el circulo cierran los 0jos y empiezan a contar hasta el numero que se
ha dicho previamente. La persona que tiene la zapatilla da vueltas mientras y deja la zapatilla

detrds de una persona. Cuando han terminado de contar, abren los 0jos y miran quién tiene la
zapatilla.
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JUEGOS DE EUROPA **

Procedencia: Dinamarca A

Materiales: Ninguno _—

Espacio del juego: Amplio, aungque no demasiado

Ne¢ de personas: Entre cinco y veinte. . ‘4

Descripcion: =l

Una persona se la queda y persigue al resto tratando de tocar a alguien.

Cuando lo consigue, esa persona se sienta en el suelo, en el mismo lugar en el

gue fue atrapada.

El objetivo de quien se la queda es conseguir tocar a todas las personas

participantes en el juego.

Las personas que permanecen sentadas pueden ayudar a quien se la queday,

sin moverse de su posicion, tratan de tocar a otros jugadores y jugadoras libres

gue pasan cerca. A quien le tocan, debe sentarse.

La ultima persona que es tocada, se la queda en la ronda siguiente.

Observaciones:

En una variante de este juego, si una de las personas sentadas consigue logra

tocar a una libre, ambas personas intercambian sus papeles, es decir, la libre se

sienta mientras que la sentada puede levantarse y seguir el juego como libre.
Financia:
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Esta compuesto por 47 paises

Algunos de sus paises:

~

Poblaciéon: 4.200 millones de habitantes
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HONG-LUI-TEN

Procedencia: China
Materiales: Ningunos
Espacio de Juego: Amplio.
N° de personas: Indiferente.
Descripcion:

Se trata de un juego de persecucién donde un jugador/a se le pillay el resto del grupo debe desplazarse
segln las indicaciones de la persona que dinamiza. Cuando ésta diga iRojo!, todas las jugadoras y
jugadores se quedan quietos en el lugar en el que se encuentren, y la persona que pilla, puede dar tres
pasos para intentar tocar a un compafiero o compatiera. , Todas las personas se desplazan a

pata coja. iVerde! Todas las personas corren. Si mientras que se hace el juego, el jugador o jugadora
atrapa a una compaiera o compafiero, cambian los papales.

CHAPPA PANI

Procedencia: India

Materiales: Ninguno.

Espacio de Juego: Amplio.

N° de personas: Mds de cinco.

Descripcion: Una persona se la queda y trata de tocar al resto que sélo estdn a salvo si se agachan. Una
persona agachada no se puede levantar a menos que un compafiero o compafiera libre (que hay que elegir
previamente) le toque la cabeza.

Cuando la persona que se la queda toca a alguien, ambas intercambian sus papeles y el juego continda.

Financia: ek UNION EUROPEA 3 SECRETARIA GENERAL
FONDO DE ASILO, DE INMIGRACION

. MIGRACION E TPy T MINISTERIO Y EMIGRACION
5 ¥ e (e Q PEC LS DIRECCION GENERAL
a = YSEGURIDAD SOCIAL  DIFECCION GENE

* 4 *

Por una Europa plural



e UEGOS DE ASIA
MUSH E 6ORBE

Procedencia: Irdn.
Materiales: Ninguno
Espacio de Juego: Amplio.
N° de personas: Mds de 20.
Descripcion: Todas las personas participantes excepto dos, se dividen en grupos de
cuatro personas, de las cuales tres forman un circulo y la cuarta se sitda en su interior.
Se supone que los circulos son madrigueras y la persona que estd dentro es un ratén. Las
dos personas restantes simulan ser un gato y otro un ratén.

La persona que hace de gato persigue a la que hace de ratén tratando de atraparle. Para
estar a salvo, el ratén puede meterse dentro de cualquier madriguera, momento en el
cual el raton que estaba dentro debe abandonarla. Cuando el gato atrapa a un raton,
ambas personas intfercambian sus papeles y el juego se reinicia.

Observaciones: Es bastante habitual que, cada cierto tiempo, alternen las personas que
hacen de madriguera y de ratén.
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JUEGOS DE ASIA
CHA-OL CHHOUNG

Procedencia: Camboya
Materiales: Una pelota del famaiio de un coco
Espacio de Juego: Exterior. Libre de obstaculos.
N° de personas: Entre 6 y 12. i
Descripcion: Las personas par"ncupan‘res se reparten ei. »s. Uno de los
grupos, tiene una pelota que la lanza al aire. Durante el tiempo <ri el que estd en el
aire, el equipo que ha lanzado la pelota se aleja mientras que el otro equipo debe
recogerla. Cuando alguien la tiene grita y el resto de participantes deben
detenerse y, a partir de ese momento, nadie puede despegar sus pies del suelo.

El objetivo de este equipo que ahora tiene la pelota es golpear a alguna persona del
otro equipo sin que la pelota toque previamente el suelo; para ello, la persona que la
tiene puede lanzarla directamente contra alguien del otro equipo que tenga cerca o
bien puede pasdrsela a alguien de su equipo, quien a su vez puede lanzarla contra
una persona del ofro equipo o a otra persona de su equipo, pero esta tercera
persona tiene que lanzarla obligatoriamente.

Si durante ese proceso la pelota toca el suelo sin haber impactado antes en el
cuerpo de alguna persona del otro quipo, toda jugada es nula. Si por el contrario, la
pelota golpea en el cuerpo de algin miembro del otro equipo sin haber tocado el
suelo, gana un punto. En ambos casos, el juego se reinicia después de intercambiar
ambos grupos sus papeles.
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Procedencia: Nueva Zelanda

Materiales: Una pelota

Espacio de juego: Se traza una linea en el suelo.

N2 de personas: Entre 4y 8

Descripcioén:

La persona que se la queda tiene una pelota. El resto se colocan una junto a
otra, detras de la linea marcada en el suelo, con los brazos cruzados delante
de su pecho, a una cierta distancia de quien se la queda.

Quien tiene la pelota se la lanza a una persona de enfrente. Esta debe
descruzar los brazos y atraparla, evitando que bote en el suelo. Sino lo
consigue, intercambia su puesto con quien se la quedaba. Si, por el contrario,
atrapa la pelota, se la devuelve a quien se la queda que repite el proceso con
otra persona.

Quien tiene la pelota, también puede fingir un lanzamiento y no soltar la
pelota. En este caso, nadie puede descruzar sus brazos ya que si alguien lo
hiciera, pasaria a quedarsela.
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Procedencia: Australia
Materiales: Ninguno

Espacio de juego: Indiferente
Ne de personas: Mas de cinco.
Descripcion:

Una de las personas participantes se la queda y tiene un panuelo. El resto se sienta en el
suelo, formando un circulo y mirando al centro, excepto la persona que se la queda
gue, con el pafuelo, va dando vueltas alrededor del circulo, siempre en el mismo
sentido. Mientras, las personas sentadas en el circulo cantan una cancién que hace
referencia a un ratén perseguido por un gato.

En un determinado momento, la persona que se la queda deja caer el pafuelo detras
de una sentada; ésta, al darse cuenta de que lo tienes, coge el panuelo y persigue a la
gue se lo dejé tratando de atraparle antes de que ocupe el sitio que quedd libre en el
circulo.

Si lo consigue devuelve el pafuelo a la persona que se lo dejé y regresa a su sitio; en
este caso, la persona que se la quedé inicialmente vuelve a quedarsela. Si no lo
consigue, quien persigue pasa a quedarsela, reiniciandose el juego.
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Procedencia: Australia
Materiales: Ninguno

Espacio del juego: Indiferente
N2 de personas: Entre 16 y 40
Descripcioén:

Todas las personas participantes se sientan en el suelo formando un circuld
mirando al centro del mismo. Una persona se la queda y se pasea por fuer
circulo tocando la cabeza o la espalda de cada una de las personas a la v
gue dice: “Duck!"” (Pato). En un momento determinado toca la cabeza pe
dice “Goose!!!” (Ganso) y echa a correr. Quien es tocado se levantay le
persigue tratando de tocarle antes de que se siente en el sitio que ha quedado
libre en el circulo. Si quien persigue lo consigue, se sienta; en caso contrario, se
la vuelve a quedar.

Observaciones:

Este mismo juego se practica también en Estados Unidos. En Brasil, quien va
fuera del circulo no dice nada y simplemente, toca a una personay se levanta.

«
3

UNIGN EUROPEA = SECRETARIA GEMERAL
FONDO DE ASILO, * DE INMIGRACION

MIGRACION E Ed * MINISTERIO YERIOEACION
INTEGRACION % "c'.,' DE EMPLEO
& YSEGURIDADSOCIAL  DIRECCION GENERAL

Financia:

Por una Europa phiral &




